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Green For Life - Éco-consommer pour
économiser [1]

Green For Life, c'est le jeu auquel vous êtes sûr de gagner. Adoptez nos astuces d'éco-
consommation et réalisez d'importantes économies. À vous de jouer !

Vous pensez qu'éco-consommer coûte cher ? Eh non ! Au contraire, cela permet de faire de belles
économies.

Avec sa nouvelle campagne "Green For Life", écoconso propose tout au long de l'année 2018 des
conseils pour préserver à la fois l'environnement et son portefeuille.

 

 

 

 

Tout le monde peut économiser ?
Oui. Même si chacun a une vie différente et une situation spécifique, tout le monde peut
faire des économies grâce à nos conseils. Tout comme Maïté et Damien, Ali, Marie et
Laurent, découvrez les économies que vous pouvez réaliser vous aussi grâce à l'éco-
consommation.

https://www.ecoconso.be.
https://www.ecoconso.be./fr
https://www.ecoconso.be./fr/content/green-life-eco-consommer-pour-economiser
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5945 €d'économie

Maïté, Damien, Tom et Elsa

Famille de bons vivants au rythme soutenu

Comment ont-ils fait cette économie ? [2]

2000 €d'économie

http://www.ecoconso.be/fr/content/combien-maite-et-damien-gagneront-ils-en-eco-consommant


Ali

Jeune propriétaire citadin et branché, fan des soirées entre amis

Comment a-t-il fait cette économie ? [3]

5420 €d'économie

http://www.ecoconso.be/fr/content/combien-ali-gagnera-t-il-en-eco-consommant


Marie et Nicolas

Mère célibataire et son ado de 14 ans fan de foot

Comment ont-ils fait cette économie ? [4]

1557 €d'économie

http://www.ecoconso.be/fr/content/combien-marie-gagnera-t-elle-en-eco-consommant


Laurent

Étudiant geek et fêtard, vivant seul dans son studio

Comment a-t-il fait cette économie ? [5]

... Et vous ?
Combien allez-vous économiser avec ces gestes ?

Caroline a testé nos conseils !
Caroline vit seule dans un appartement à Bruxelles. Et pendant un an ou deux au moins, elle va
devoir se serrer la ceinture pour se consacrer à un nouveau projet professionnel. Avec moins de
revenus, elle cherche à réduire ses dépenses. Mais pas question de consommer n'importe comment
pour autant.

Pour combiner écologie et économies, elle a décidé de tester le Green For Life d'écoconso. Pendant 3
mois, elle a testé nos conseils et essayé un nouveau geste chaque semaine. Résultat : en adoptant de

http://www.ecoconso.be/fr/content/combien-laurent-economisera-t-il-en-eco-consommant


nouvelles habitudes qui lui conviennent, elle va économiser 2526€ cette année. Elle partage son
expérience en vidéo.

 
 

Caroline a économisé plus de 2200€ en alimentation. Découvrez ce qui a changé dans son
organisation.

 



Caroline a épargné 165€ en énergie. Elle partage ses réussites... et ses compromis !

 



Caroline a économisé 117€. Son astuce : fabriquer certains produits elle-même.

 



Des conseils pour économiser















Échangez vos idées
Rejoignez le groupe Green For Life - Éco-consommer pour économiser [6] sur Facebook
pour échanger vos idées et expériences, poser vos questions...

https://www.facebook.com/groups/greenforlife.ecoconso/


Suivez-nous
Pour ne rien rater de cette campagne :

suivez-nous sur facebook [7] ou twitter [8] ;
ou abonnez-vous à notre newsletter [9].

Demandez une animation
Vous êtes un groupe de citoyens ou vous encadrez un groupe et vous voudriez en savoir
plus sur les gestes qui permettent de préserver l'environnement tout en faisant des
économies ?

Nous proposons des animations - conférences sur le sujet. Elles sont destinées aux
adultes et durent entre 1h et 3h en fonction de votre demande.

Il est possible de faire des séances thématiques autour de l'alimentation, des économies
d'énergie, des produits d'entretien, des cosmétqiues et produits d'hygiène, de la mobilité,
des travaux de construction ou de rénovation, des économies d'eau...

À partir de fin mai, nous réalisons aussi une animation multi-thématique "éco-consommer
pour économiser".

Infos et conditions [10]

Pour poser vos questions ou réserver une animation, contactez-nous via
animation@ecoconso.be [11] ou au 081 730 730.

 

Etat : 
Terminé

Thématiques : 
Éco-consommation [12]

https://www.facebook.com/ecoconso/
https://twitter.com/ecoconso
http://www.ecoconso.be/fr/signup-newsletter
http://www.ecoconso.be/fr/content/des-animations-conferences
mailto:animation@ecoconso.be?subject=Animation%20dans%20le%20campagne%202018%20d&#039;%C3%A9coconso
https://www.ecoconso.be./fr/thematiques/eco-consommation


Mots-clés : 
GreenForLife [13]

Des réponses personnalisées à vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be | www.ecoconso.be
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