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Vous avez envie de mettre en place des actions qui se rapprochent de vos valeurs, qui ont
du sens pour vous et qui sont bonnes pour I’environnement ? Mais vous avez besoin d’un
petit coup de pouce pour vous y mettre ?

€coconso a organisé un cycle de 4 webinaires dans le cadre de la campagne Less is More, en
septembre 2021. Les replays de ces webinaires sont désromais disponibles dans cette playlist, ou via
chaque lien individuel ci-dessous.

Désencombrement, jardin a I'automne, circuit court et épargne éthique, il y en a pour tout le monde.
En 1h, confortablement installé chez vous, faites le plein d'astuces pour passer a la pratique !

Apprendre a désencombrer son chez soi

C'est toujours un peu le bazar chez vous ? Votre garde-robe déborde alors que vous mettez toujours
les 5 mémes t-shirts ? Quand vous tentez de faire le tri vous vous dites constamment « Ca pourrait
toujours me servir un jour » ? Pourtant vous réver de plus de simplicité, voire de minimalisme ? D’un
espace qui mieux rangé, plus épuré, qui correspond mieux a votre état d'esprit ? Oui mais par ou
commencer ? Faut-il le faire d'un coup ou au contraire un peu tous les jours ? Que faire avec les
objets dont on souhaite se débarrasser ?


https://www.ecoconso.be.
https://www.ecoconso.be./fr
https://www.ecoconso.be/fr/content/less-more-tas-les-cartes-en-main
https://www.youtube.com/watch?v=JOcTY_969V4&list=PLC5tQlzce6LiVQRO_vZ9iEiA3NezA4qJJ

= Revoir le webinaire sur le désencombrement.
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7/9 - Faire place a la nature dans son jardin a ’lautomne

C'est parti ! On laisse place a la nature dans son jardin, on favorise la biodiversité et on aménage des
abris pour les animaux ! C'est bien beau tout ¢a, mais on est en septembre et I'automne va bientot
arriver... Qu'est-ce qu’'on bien mettre en place a cette période ?

= Revoir le webinaire sur le jardin a I'automne.
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14/9 - Circuit court et fait maison, on s’organise !

Faire ses courses au supermarché c’est facile mais souvent un peu vide de sens, de valeurs,
d’émotions... Et si vous remplaciez les grands magasins par des relations avec des producteurs
locaux ? Et si vous appreniez a fabriquer certains produits vous-méme pour remplacer le temps en
magasin par des activités agréables a pratiquer et pourquoi pas a partager ? D'accord ! Mais
comment ?


https://www.youtube.com/watch?v=JOcTY_969V4
https://www.youtube.com/watch?v=UBUwBorwTMw

= Revoir le webinaire sur le circuit court.
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22/9 - Comment rendre mon épargne plus verte et éthique ?

Saviez-vous que votre argent peut avoir impact climatique énorme lorsqu'il est placé sur un compte
d’épargne classique ? Il est probable qu'il soit utilisé pour financer des énergies fossiles. Et ce n’est
pas tout : il peut aussi servir a financer les secteurs de I'armement et/ou du tabac ! Pas vraiment en
ligne avec vos valeurs ? Et si votre épargne devenait plus responsable ?

= Revoir le webinaire sur I'épargne durable.
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Plus d'infos

> Découvrez notre campagne Less is more. Et si on se prédisait un avenir radieux ?

Des réponses personnalisées a vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be | www.ecoconso.be


https://www.youtube.com/watch?v=TEbkaGwYp8E
https://www.youtube.com/watch?v=3oJYbqWdXqw
https://www.ecoconso.be/less-is-more
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